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Nome: Data: Turma: N.°:

Ficha de Trabalho — O Relevo de Portugal

I Observa a descricdo das formas de relevo do nosso territdrio e resolve as atividades.
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. Lente de Cientista: As Formas de Relevo ® PINTA O ESQUILO!

AQUELE ESTE
)

O relevo representa o conjunto das diferentes formas que a superficie da
Terra apresenta. As principais formas s3o: planicie (terreno plano de baixa
altitude), planalto (terreno plano de grande altitude) e montanha (grande
elevacdo de terreno). A altitude de Portugal varia: no Norte e Centro
predomina o relevo montanhoso, enquanto no Sul dominam as planicies.
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GRUPO | — TIPOS DE RELEVO E ALTITUDE

a Completa com as definicoes de formas de relevo (planalto, planicie ou montanha):

a) Terreno muito elevado, acidentado e com encostas inclinadas =

b) Terreno plano e plano com baixa altitude (geralmente abaixo de 200m) =

c) Terreno plano localizado a grande altitude (geralmente com topo achatado) =

Qual é o ponto de maior altitude de todo o territério portugués e onde se localiza?
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Nome: Data: Turma: N.°:

GRUPO Il — O RELEVO EM PORTUGAL CONTINENTAL E ILHAS

B Associa cada serra ou relevo a sua localizacio geografica (liga com uma linha):

Serra da Estrela (Portugal L . .
. ° @ Localizacao do Pico Ruivo (1862m).
Continental) y

.Ponto mais alto de Portugal

Montanha do Pico (Acores) ° )
Continental (1993m).

. Ponto mais alto de todo o territério
Itha da Madeira °

°
portugués (2351m).

Descreve resumidamente a diferenca de relevo entre o Norte e o Sul de Portugal
Continental:

Autoavaliacdo

Avalio o meu desempenho: ) k-4 A4

Sei distinguir planicie, planalto e montanha. [1] [1] []

Conheco os pontos mais altos do relevo de Portugal Continental e

llhas. [] [] []
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GABARITO DE CORRECAO (O RELEVO DE
PORTUGAL)

Solucoes / Correcao — Ficha 7
GRUPO | — SOLUGOES

1. Formas de relevo:

e a) Terreno muito elevado, acidentado e com encostas inclinadas = Montanha
e b) Terreno plano e plano com baixa altitude (geralmente abaixo de 200m) = Planicie

e ¢) Terreno plano localizado a grande altitude = Planalto
2. Ponto de maior altitude em Portugal:

O ponto mais alto de Portugal é a Montanha do Pico, com 2351 metros de altitude, e localiza-se na

**|lha do Pico**, no arquipélago dos Acores.

GRUPO Il — SOLUGOES

3. Ligacoes de relevo:

Serra da Estrela & Ponto mais alto de Portugal Continental (1993m).
Montanha do Pico = Ponto mais alto de todo o territério portugués (2351m).
Ilha da Madeira = Localizacao do Pico Ruivo (1862m).

4. Diferenca de relevo Norte vs Sul em Portugal Continental:

A norte do rio Tejo (Norte e Centro) o relevo é predominantemente acidentado, com grandes altitudes e
serras elevadas (ex: Estrela, Gerés). A sul do rio Tejo (Sul) predomina o relevo plano, com altitudes

baixas e grandes planicies (ex: planicies alentejanas).
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