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Ficha de Trabalho — Pronomes Pessoais

Lê o lembrete explicativo e responde aos exercícios sobre pronomes pessoais tónicos e átonos.

Podes colorir as crianças a falar!

💡  Lembrete: Pronomes Pessoais

Os pronomes pessoais substituem os nomes de pessoas ou objetos:

Pessoa
Singular (Tónicos /

Átonos)

Plural (Tónicos /

Átonos)

1.ª Pessoa eu / me, comigo nós / nos, connosco

2.ª Pessoa tu / te, contigo vós / vos, convosco

3.ª Pessoa ele, ela, si / o, a, lhe, se
eles, elas, si / os, as, lhes,

se

🎨  PINTA AS CRIANÇAS A CONVERSAR!

GRUPO I — COMPLETAMENTO E CORRESPONDÊNCIA

1 Completa as frases com os pronomes pessoais corretos (eu, tu, ele, nós, eles, nos, lhe, me):

a) O Tomás e a Inês jogaram à bola.  divertiram-se muito na escola.

b) Inês,  podes emprestar-me a tua borracha?

c) O professor chamou-me e deu-  um grande livro de histórias.

d)  fomos ontem à praia e apanhámos muitas conchas.

2 Une com uma linha cada pronome à sua classificação gramatical correta:

a) eu 1.ª Pessoa do Plural (Tónico)

b) nos 3.ª Pessoa do Plural (Átono)

c) nós 1.ª Pessoa do Singular (Tónico)

d) lhes 1.ª Pessoa do Plural (Átono)
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GRUPO II — SUBSTITUIÇÃO PRONOMIAL E PRODUÇÃO ESCRITA

3
Reescreve as frases substituindo os termos sublinhados pelo pronome átono adequado (o, a,

os, as):

a) O Tomás comprou o livro de banda desenhada. ➔

b) A Inês ajudou a professora Marta a arrumar a sala. ➔

c) O coelho comeu as cenouras doces do jardim. ➔

4 Identifica o pronome pessoal sublinhado e indica a que nome ele se refere na frase:

a) «A professora explicou a matéria e os alunos compreenderam-na muito bem.»

O pronome na refere-se a: 

b) «O Tomás viu o faroleiro Augusto e cumprimentou-o com um aceno.»

O pronome o refere-se a: 

5 Escreve duas frases originais utilizando os seguintes pronomes:

a) O pronome átono lhe:

b) O pronome tónico connosco:

Autoavaliação

Avalio o meu desempenho: 🙂 😐 🙁

Distingo os pronomes pessoais tónicos dos pronomes átonos. [   ] [   ] [   ]

Sei substituir complementos por pronomes pessoais átonos (o, a,

os, as).
[   ] [   ] [   ]
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GABARITO DE CORREÇÃO (PARA O PROFESSOR /
FAMÍLIA)

Soluções / Correção — Pronomes Pessoais

GRUPO I — SOLUÇÕES

1. Completamento com pronomes pessoais:

a) O Tomás e a Inês jogaram à bola. Eles divertiram-se muito na escola.

b) Inês, tu podes emprestar-me a tua borracha?

c) O professor chamou-me e deu-me um grande livro de histórias. (ou deu-lhe, mas contextualmente é

"me" ou "lhe").

d) Nós fomos ontem à praia e apanhámos muitas conchas.

2. Correspondência (Pronome / Classificação):

a) eu ➔ 1.ª Pessoa do Singular (Tónico) b) nos ➔ 1.ª Pessoa do Plural (Átono)

c) nós ➔ 1.ª Pessoa do Plural (Tónico) d) lhes ➔ 3.ª Pessoa do Plural (Átono)

GRUPO II — SOLUÇÕES

3. Substituição pronominal:

a) O Tomás comprou o livro de banda desenhada. ➔ O Tomás comprou-o.

b) A Inês ajudou a professora Marta a arrumar a sala. ➔ A Inês ajudou-a a arrumar a sala.

c) O coelho comeu as cenouras doces do jardim. ➔ O coelho comeu-as do jardim.

4. Referente do pronome na frase:

a) O pronome na refere-se a: a matéria.

b) O pronome o refere-se a: o faroleiro Augusto.

5. Escrita de frases (Exemplos):

a) Pronome átono lhe: Eu entreguei-lhe o estojo de lápis novos.

b) Pronome tónico connosco: Os nossos primos querem ir connosco ao cinema amanhã.
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