
✏️ FICHAS PRONTAS Estudo do Meio — Ficha 8 — Pág. 1
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Ficha de Trabalho — Os Rios de Portugal

Lê a informação de hidrografia e preenche o mapa esquemático de Portugal Continental.

💡  Lente de Cientista: A Rede Hidrográfica

Um rio é um curso de água doce permanente que desagua noutro rio, num

lago ou no mar (foz). A rede hidrográfica é o conjunto de um rio principal e

de todos os seus afluentes. Em Portugal Continental, os principais rios

nascem em Espanha (internacionais: Minho, Douro, Tejo e Guadiana) e

outros nascem em Portugal (nacionais: Mondego, Vouga, Sado).

🎨  PINTA O URSO!

GRUPO I — MAPA ESQUEMÁTICO DOS RIOS

1
Descobre o nome dos principais rios indicados pelas posições no mapa esquemático de

Portugal:
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Norte

Rio Minho (Norte)

Rio Douro (Porto)

(A) Rio 

Centro

Rio Mondego (Coimbra)

Rio Tejo (Lisboa)

(B) Rio 

Sul

Rio Sado (Alentejo)

Rio Guadiana (Algarve)

(C) Rio 
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GRUPO II — CONCEITOS HIDROGRÁFICOS E ORIGEM DOS RIOS

2 Define o que é:

a) A nascente de um rio ➔

b) A foz de um rio ➔ 

3 Distingue entre rios nacionais e rios internacionais (escreve as palavras corretas):

a) Rios que nascem em Espanha e desaguam no oceano Atlântico em Portugal:

b) Rios que nascem em território português e desaguam em Portugal: 

Autoavaliação

Avalio o meu desempenho: 🙂 😐 🙁

Sei a diferença entre rios nacionais e internacionais. [   ] [   ] [   ]

Consigo localizar os principais rios no mapa de Portugal. [   ] [   ] [   ]
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GABARITO DE CORREÇÃO (OS RIOS E
HIDROGRAFIA)

Soluções / Correção — Ficha 8

GRUPO I — SOLUÇÕES

1. Rios do mapa esquemático:

(A) Norte: Minho ou Douro

(B) Centro: Mondego ou Tejo

(C) Sul: Sado ou Guadiana

GRUPO II — SOLUÇÕES

2. Definições:

a) A nascente: Lugar onde o rio nasce ou começa a correr.

b) A foz: Local onde o rio desagua, terminando o seu curso (no mar, noutro rio ou lago).

3. Distinção de rios:

a) Rios que nascem em Espanha e desaguam em Portugal ➔ internacionais (ex: Tejo, Douro).

b) Rios que nascem e desaguam em Portugal ➔ nacionais (ex: Mondego, Sado).
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