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Ficha de Trabalho — Portugal na Europa e no Mundo

Lê o resumo geográfico e localiza Portugal Continental e as Ilhas no espaço europeu e

mundial.

💡  Lente de Cientista: A nossa Posição Geográfica

O território de Portugal é constituído por três partes: Portugal

Continental (na Península Ibérica, sudoeste da Europa), o arquipélago

dos Açores e o arquipélago da Madeira (ambos no oceano Atlântico

Norte). Portugal faz fronteira terrestre a Norte e a Este com Espanha, e é

banhado a Sul e a Oeste pelo oceano Atlântico. Portugal pertence à

União Europeia (UE).

🎨  PINTA A CASA COGUMELO!

GRUPO I — DIVISÃO CURRICULAR DO TERRITÓRIO

1
Indica as três partes constituintes do território português e as respetivas capitais de

província/região:

a) Território localizado na Península Ibérica ➔ Portugal  (Capital:

Lisboa).

b) Arquipélago no Atlântico (Capital: Funchal) ➔ Região Autónoma da 

.

c) Arquipélago no Atlântico (Capital: Ponta Delgada) ➔ Região Autónoma dos

.

2 Quais são os limites de Portugal Continental (o que fica a Norte/Este e a Sul/Oeste)?
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GRUPO II — CONTINENTES E OCEANOS

3 Associa cada oceano ou continente à sua descrição (liga com uma linha):

Oceano Atlântico
Península onde se encontram

Portugal e Espanha.

Continente Europeu
Oceano que banha a costa de

Portugal Continental e Ilhas.

Península Ibérica
Continente no qual Portugal está

integrado geograficamente.

4
Indica qual é o continente que fica localizado imediatamente a sul de Portugal, atravessando

o mar Mediterrâneo:

➔ Continente: 

Autoavaliação

Avalio o meu desempenho: 🙂 😐 🙁

Conheço as três partes constituintes do território português. [   ] [   ] [   ]

Identifico os limites geográficos de Portugal na Europa. [   ] [   ] [   ]
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GABARITO DE CORREÇÃO (PORTUGAL NA
EUROPA E NO MUNDO)

Soluções / Correção — Ficha 12

GRUPO I — SOLUÇÕES

1. Partes do território:

a) Península Ibérica ➔ Portugal Continental

b) Capital Funchal ➔ Região Autónoma da Madeira

c) Capital Ponta Delgada ➔ Região Autónoma dos Açores

2. Limites de Portugal Continental:

Portugal Continental limita a norte e a leste (este) com Espanha. A sul e a oeste (oeste) limita com o

**oceano Atlântico**.

GRUPO II — SOLUÇÕES

3. Ligações geográficas:

Oceano Atlântico ➔ Oceano que banha a costa de Portugal Continental e Ilhas.

Continente Europeu ➔ Continente no qual Portugal está integrado geograficamente.

Península Ibérica ➔ Península onde se encontram Portugal e Espanha.

4. Continente localizado a sul de Portugal:

➔ Continente: África.
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