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Ficha de Trabalho — Primeiros Povos e Romanização

Lê a informação histórica sobre os Lusitanos e Romanos e resolve as perguntas.

💡  Lente de Historiador: Lusitanos e Romanos

Há muitos séculos, a Península Ibérica era habitada por vários povos,

como os Lusitanos, guerreiros liderados por Viriato que viviam em castros

(aldeias no topo de colinas). Os Romanos conquistaram a Península e

trouxeram grandes inovações: a língua (o **Latim**, que deu origem ao

Português), a religião, estradas, pontes de pedra, aquedutos e cidades.

Chamamos a este processo de influência cultural **Romanização**.

🎨  PINTA O MOCHO DETETIVE!

GRUPO I — LUSITANOS E VIRIATO

1 Explica como eram as aldeias dos Lusitanos (os castros) e o porquê da sua localização:

2 Quem foi Viriato e qual foi o seu papel na resistência contra as invasões romanas?
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GRUPO II — A HERANÇA ROMANA (ROMANIZAÇÃO)

3 Associa cada herança ou vestígio romano à sua utilidade prática (liga com uma linha):

Pontes e Estradas de Pedra
Sistema para transportar água limpa

até às cidades.

Aquedutos
Língua falada pelos Romanos que

deu origem ao Português.

O Latim
Facilitavam o comércio e a

deslocação rápida de pessoas.

4
Indica o nome de uma localidade ou ruína em Portugal onde existam vestígios romanos

importantes:

➔ Ruínas de:  (Ex: Conímbriga, Évora).

Autoavaliação

Avalio o meu desempenho: 🙂 😐 🙁

Reconheço o modo de vida dos Lusitanos e a importância de

Viriato.
[   ] [   ] [   ]

Identifico várias heranças deixadas pelos Romanos na Península

Ibérica.
[   ] [   ] [   ]
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GABARITO DE CORREÇÃO (PRIMEIROS POVOS E
ROMANIZAÇÃO)

Soluções / Correção — Ficha 14

GRUPO I — SOLUÇÕES

1. Aldeias dos Lusitanos (castros):

Os castros eram aldeias de casas redondas de pedra localizadas no topo das colinas ou montanhas.

Esta localização permitia uma visão alargada dos terrenos e facilitava a defesa contra ataques inimigos.

2. Quem foi Viriato:

Viriato foi um célebre chefe e guerreiro lusitano que uniu as tribos ibéricas e liderou com bravura a

resistência de guerrilha contra os invasores romanos durante muitos anos, sendo um símbolo de

coragem.

GRUPO II — SOLUÇÕES

3. Ligações de herança romana:

Pontes e Estradas de Pedra ➔ Facilitavam o comércio e a deslocação rápida de pessoas.

Aquedutos ➔ Sistema para transportar água limpa até às cidades.

O Latim ➔ Língua falada pelos Romanos que deu origem ao Português.

4. Vestígios romanos importantes (Exemplos aceitáveis):

Ruínas de Conímbriga (Condeixa-a-Nova).

Templo Romano de Évora (Templo de Diana).

Ruínas de Miróbriga ou as Termas de Chaves.
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