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Ficha de Trabalho — Reconquista e Fundação de Portugal

Observa a linha temporal sobre a independência do nosso país e resolve as atividades

históricas.

💡  Lente de Historiador: D. Afonso Henriques

No século VIII, os Árabes (Muçulmanos) invadiram a Península. Os

cristãos iniciaram a Reconquista. D. Afonso Henriques, filho do Conde D.

Henrique, declarou a independência do Condado Portucalense. Em

**1143**, no **Tratado de Zamora**, é reconhecido como Rei de Portugal.

Em **1179**, a Bula **Manifestis Probatum** do Papa confirma o reino.

🎨  PINTA O MOCHO SABIO!

GRUPO I — LINHA TEMPORAL DA FUNDAÇÃO

1
Preenche os marcos que faltam na linha temporal de Portugal com as datas ou

acontecimentos:
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GRUPO II — ACORDOS E BATALHAS DA INDEPENDÊNCIA

2 Explica resumidamente o que foi assinado e reconhecido no Tratado de Zamora em 1143:

3 Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) os factos da nossa fundação:

[   ] Os Árabes viveram pacificamente na Península Ibérica sem deixar qualquer herança ou

costumes.

[   ] D. Afonso Henriques autoproclamou-se e foi reconhecido como o primeiro Rei de Portugal.

[   ] A Bula Manifestis Probatum foi um documento emitido pelo Papa que reconheceu a

independência de Portugal.

[   ] D. Teresa, mãe de D. Afonso Henriques, apoiou desde o início a revolta do filho contra Leão

e Castela.

Autoavaliação

Avalio o meu desempenho: 🙂 😐 🙁

Compreendo o percurso cronológico da fundação de Portugal. [   ] [   ] [   ]

Reconheço a importância do Tratado de Zamora e da Bula

Manifestis Probatum.
[   ] [   ] [   ]
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GABARITO DE CORREÇÃO (RECONQUISTA E
FUNDAÇÃO)

Soluções / Correção — Ficha 15

GRUPO I — SOLUÇÕES

1. Linha temporal da fundação:

N.º 2 Batalha de ➔ Ourique (1139)

N.º 3 Data do Tratado de Zamora ➔ 1143

N.º 4 Bula ➔ Manifestis Probatum (1179)

GRUPO II — SOLUÇÕES

2. O que foi o Tratado de Zamora em 1143:

Foi o acordo assinado entre D. Afonso Henriques e o seu primo D. Afonso VII (rei de Leão e Castela)

onde foi reconhecida oficialmente a independência de Portugal e o título de Rei a D. Afonso Henriques.

3. Fundação de Portugal (V ou F):

[ F ] Os Árabes viveram na Península sem deixar qualquer herança. (Deixaram muitas heranças, como

palavras, ciências, chafarizes, agricultura).

[ V ] D. Afonso Henriques autoproclamou-se e foi reconhecido como o primeiro Rei de Portugal.

[ V ] A Bula Manifestis Probatum foi o documento do Papa que confirmou a independência do reino.

[ F ] D. Teresa apoiou desde o início a revolta do filho. (Lutou contra ele na Batalha de São Mamede).

A

B

C

D

E

F

G

H

I

J

K

L

M

N

O

P

Q

R

S

T

U

V

W

X

Y

Z

📄  Ficha de Trabalho · Estudo do Meio · Página 3 (Soluções) © Fichas Prontas · fichasprontas.pt

A

B

C

D

E

F

G

H

I

J

K

L

M

N

O

P

Q

R

S

T

U

V

W

X

Y

Z


