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Ficha de Matematica — Perimetro
4° ANO - MATEMATICA - MEDIDA — FICHA 22

Hoje vou ser capaz de: calcular o perimetro de uma figura somando todos os lados, usar os atalhos
do quadrado e do retingulo, distinguir perimetro de drea e resolver problemas com o contorno de
espacos reais.

f«. O que preciso de saber antes de comecar

1 Oqueé 2 Como se calcula 3 Atalhos 4 Cuidado
O perimetro é a medida do Somo o comprimento de Quadrado: lado x 4. O perimetro é um
contorno de uma figura. todos os lados. Retangulo: (c + 1) x 2. comprimento: cm, dm, m.

GRUPO | — SOMAR TODOS OS LADOS

Calcula o perimetro de cada figura. Escreve o calculo e ndo te esquecas da unidade.

a) b) <)
6 cm
4 cm 2cm
6 cm
5cm
5cm 4 cm
3cm 3cm 3cm
7 cm 8cm 2cm

P= P= P=

J |\ J
CALCULO DE A) CALCULO DE B) CALCULO DE C)

J |\ J

Agora usa os atalhos. Escreve a expressao e o resultado.

N\ ' —\

a) Quadrado b) Retdngulo ¢) Retingulo
6 cm 4cm 25cm
12 cm
9cm
6 cm

P = P = P =

Lembra-te: o perimetro é sempre um comprimento, por isso a resposta leva cm, dm ou m — nunca cm2. E num

retdngulo ndo te esquecas de que ha quatro lados: dois comprimentos e duas larguras.
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O perimetro mede o contorno e indica-se em cm. A drea mede a superficie, ou seja, o nimero de quadriculas
que a figura ocupa, e indica-se em cm?. Duas figuras podem ter o mesmo perimetro e areas diferentes:

1

P=12cm-A=5cm?

P=12cm-A=9cm?

\

B Cada quadricula tem 1 cm de lado. Escreve o perimetro e a area de cada figura.

J

T\ g
Figura A Figura B Figura C
P= P= P=
A= A= A=

n Lé com atencdo e escreve V (verdadeiro) ou F (falso).

a) Duas figuras com a mesma drea tém sempre o mesmo perimetro. [:]

b) O perimetro indica-se em centimetros e a area em centimetros quadrados. [:]

c) O perimetro de um quadrado é igual a quatro vezes a medida do lado. D

d) Para calcular o perimetro de um retangulo multiplico o comprimento pela largura. C]

e) Se duas figuras tém o mesmo perimetro, ocupam sempre o mesmo numero de quadriculas. D

a Completa a tabela. Todas as figuras sdo retangulos.

Comprimento Largura Perimetro Area
7 cm 3cm
10 cm 40 cm?
5cm 30cm
6cm 6cm

ESPACO PARA 0S CALCULOS
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GRUPO Ill — PROBLEMAS COM O CONTORNO

@ Lé o problema e responde as trés questdes.

A horta da escola tem a forma de um retdngulo com 12 m de comprimento e 7 m de largura. O professor
quer colocar uma rede em todo o contorno da horta.

-
A) METROS DE REDE B) ROLOSDE10M C) CUSTO A 15 € O ROLO
J
R.: a) b) c)
Descobre a medida que falta. Em cada caso conheces o perimetro.
a) Um tridngulo tem 24 cm de perimetro. Dois dos lados medem 9 cm e 7 cm. Quanto mede o terceiro
lado?
l b) Um retdngulo tem 36 cm de perimetro e 11 cm de comprimento. Quanto mede a largura?
l ¢) Um quadrado tem 52 cm de perimetro. Quanto mede cada lado?
-
A) B) <)
J
R.: a) b) c)
) Atencio as unidades!
Regra: antes de somar, escrevo todas as medidas na mesma unidade. Recorda: 1 m=100cme 1 m =10 dm.
e N\ e
a) Retangulo b) Tridngulo
60 cm
50 cm 0,5m
1m 80 cm
P= cm = m P= cm = m
(. J | J
ESPACO PARA OS CALCULOS
J
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GRUPO IV — DESENHAR, DECIDIR E VERIFICAR

a Cada quadricula tem 1 cm de lado. Desenha dois retangulos diferentes, cada um com 16 cm
de perimetro. Depois escreve a area de cada um.

1° retdngulo: drea = 2.° retangulo: drea =

Resolve o problema por passos.

O recreio da escola € retangular e mede 25 m de comprimento por 18 m de largura. A escola vai pintar
uma linha branca em todo o contorno do recreio. Cada lata de tinta da para pintar 20 m de linha e custa

8 €.
2
A) PERIMETRO DO RECREIO B) LATAS NECESSARIAS C) QUANTO SE GASTA
J
R.: a) b) c)

¥ Desafio. A Marta desenhou dois retdngulos com a mesma area: 24 cm?, mas com perimetros diferentes. Os
lados sdo numeros inteiros de centimetros. Descobre dois retdngulos possiveis, calcula o perimetro de cada um
e indica qual tem o menor perimetro.

1.° RETANGULO 2.° RETANGULO

Menor perimetro:

Autoavaliacdo — assinala com X.

. B ) Preciso de | Preciso de
No fim desta ficha... Ja consigo . )
treinar ajuda

Sei explicar o que é o perimetro de uma figura.

Calculo o perimetro somando todos os lados.

Uso os atalhos do quadrado e do retangulo.

Distingo perimetro de drea.

Descubro um lado que falta a partir do perimetro.

Converto as unidades antes de somar.
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a Perimetro somando todos os lados
a)5+7+4=16cm-b)8+3+6+3=20cm-c)6+2+4+3+2+5=22cm

a Atalhos
a)6x4=24cm-b)(9+4)x2=26cm-c) (12+2,5) x2=145x2=29 cm
E) Perimetro e drea na grelha
AGx2):P=16cm-A=12cm? - B(4x3):P=14cm-A=12cm? - C:.P=14cm:- A =10 cm?
A drea de C obtém-se por 4 x 3 -2 x 1 =10 cm?, ou contando as 10 quadriculas.
n Verdadeiro ou falso
a) F— A e B tém a mesma area (12 cm?) e perimetros diferentes (16 cm e 14 cm).
b)V - ¢V
d) F— comprimento x largura dd a drea; o perimetro € (c + |) x 2.
e) F— B e C tém o mesmo perimetro (14 cm) e dreas diferentes (12 cm2 e 10 cm?).

B Tabela de retangulos

Comprimento Largura Perimetro Area
7 cm 3cm 20 cm 21 cm?
10 cm 4 cm 28 cm 40 cm?
10 cm 5cm 30cm 50 cm?
6cm 6cm 24 cm 36 cm?

3%linha:30:2=15e15-5=10cm. 2°%linha: 40: 10 =4 cm.
a A rede da horta
a) (12 + 7) x 2 =38 m de rede
b) 38: 10 = 3,8 . sdo necessarios 4 rolos (3 rolos dariam apenas 30 m; sobram 2 m).
c)4x15=60€
A medida que falta
a)24-(9+7)=8cm - b)36:2=18;18-11=7cm - ¢)52:4=13 cm
a Unidades
a) 1lm=100cm - (100 + 60) x 2=320cm = 3,20 m
b)0,5m=50cm - 80+50+50=180cm=1,80m
a Desenhar dois retingulos com 16 cm de perimetro
Qualquer par em que comprimento + largura=8cm:7x1(A=7cm?) -6 x2 (A=12cm?)-5x 3 (A =15cm?)
-4 x4 (A=16 cm?).0 4 x4 ¢éum quadrado e também ¢ vélido. Dois retdngulos iguais, apenas rodados, ndo
contam como diferentes.
m A linha do recreio
a) (25+18) x2=86m - b)86:20=4,3 - 5latas - c)5x8=40€
Desafio
Retadngulos de drea 24 cm2 24 x1(P=50cm)-12x2 (P=28cm)-8x3 (P=22cm) -6 x4 (P=20cm). O
menor perimetro é o do retdngulo 6 x 4 (20 cm): para a mesma area, quanto mais o retangulo se aproxima de um
quadrado, menor € o perimetro.

Erros mais frequentes: confundir perimetro com drea (voltar ao ex. 3 e percorrer o contorno com o dedo) - somar s6 dois lados
do retédngulo - somar medidas em unidades diferentes (ex. 8: converter primeiro) - responder 3,8 rolos ou 4,3 latas nos ex. 6 b) e
10 b) — ndo se compra parte de um rolo nem de uma lata, arredonda-se para cima.

Diferenciacdo: com medidas de suporte, aceitar o perimetro contado em quadriculas no ex. 3 e dispensar o ex. 8; para quem
acabar cedo, pedir todos os retédngulos do desafio ordenados pelo perimetro.
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