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Este caderno é de:

1 · Contar 2 · Somar 3 · Subtrair 4 · Sequências 5 · Problemas
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✏ FICHAS PRONTAS Matemática — 1.º Ano

Nome: Data: Turma: N.º:

Conta os amigos do Dia das BruxasConta os amigos do Dia das Bruxas
ATIVIDADE 1

Hoje vou ser capaz de: contar objetos e escrever o número.

1 Conta e escreve quantos há em cada quadro.

2 Escreve os números que encontraste, do menor para o maior.

→ → →

3 O gato quer doces! Desenha 7 doces no saco dele.
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Nome: Data: Turma: N.º:

A poção da bruxinha LiaA poção da bruxinha Lia
ATIVIDADE 2

Hoje vou ser capaz de: fazer adições até 10.

1 Cada ingrediente da poção tem um número.

4 6 7 8 9 10

2 Calcula. Depois, rodeia o ingrediente que tem o resultado.

2 + 2 = 3 + 3 =

4 + 3 = 5 + 3 =

5 + 4 = 6 + 4 =

Obrigada pela ajuda! A minha poção ficou mágica. ✨
Pinta de verde a poção do caldeirão quando acabares.
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Nome: Data: Turma: N.º:

Os fantasmas fogem!Os fantasmas fogem!
ATIVIDADE 3

Hoje vou ser capaz de: fazer subtrações até 10.

1 Risca os que foram embora e completa a conta.

Havia 7 morcegos.

Voaram 3.
7 − 3 = 

Havia 6 fantasmas.

Fugiram 2.
6 − 2 = 

Havia 8 doces.

O gato comeu 4.
8 − 4 = 

2 Liga cada fantasma à abóbora com o resultado certo.

9 − 4

8 − 2

10 − 7

6 − 5

3

6

1

5
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Nome: Data: Turma: N.º:

O caminho até à casa assombradaO caminho até à casa assombrada
ATIVIDADE 4

Hoje vou ser capaz de: contar até 20 e descobrir números vizinhos.

1 Ajuda o gato a chegar à casa. Escreve os números que faltam.

0
1

2 4
5

79
1012

14
15 17

20

2 Os morcegos guardam os vizinhos. Escreve o número antes e o número depois.

9 14

6 19

3 O fantasma conta para trás até ao 0. Completa.

10 8 5 3 0
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Nome: Data: Turma: N.º:

Problemas da noite das bruxasProblemas da noite das bruxas
ATIVIDADE 5

Hoje vou ser capaz de: resolver problemas e comparar números.

1 Lê, faz o desenho ou a conta no quadro tracejado e responde.

A Lia tem 5 doces. A avó deu-lhe mais 3. Quantos

doces tem agora?

Resposta:  doces

Estavam 9 abóboras no jardim. Rolaram 4 pela

colina abaixo. Quantas ficaram no jardim?

Resposta:  abóboras

A coruja viu 4 morcegos numa árvore e 4 morcegos

noutra árvore. Quantos morcegos viu ao todo?

Resposta:  morcegos

2 Compara. Escreve <, > ou =.

<  menor que >  maior que =  igual a

7 5 3 8 6 6 10 9

3 Desafio ★ Palavra secreta! Calcula e escreve a letra de cada resultado.

4=X 5=B 6=A 7=R 9=U

3 + 2 = 4 + 3 = 6 + 3 = 2 + 2 = 3 + 3 =
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Atividade 1 — Conta os amigos

1. Abóboras 6 · Morcegos 4 · Fantasmas 8 · Aranhas 5

2. 4, 5, 6, 8

3. Desenho livre com 7 doces (confirmar a contagem).

Atividade 2 — A poção da bruxinha Lia

2 + 2 = 4 (morcego) · 3 + 3 = 6 (abóbora) · 4 + 3 = 7 (doce) · 5 + 3 = 8 (lua) · 5 + 4 = 9 (coruja) · 6 + 4 =

10 (chapéu)

Atividade 3 — Os fantasmas fogem!

1. 7 − 3 = 4 · 6 − 2 = 4 · 8 − 4 = 4

2. 9 − 4 → 5 · 8 − 2 → 6 · 10 − 7 → 3 · 6 − 5 → 1

Atividade 4 — O caminho até à casa assombrada

1. Números em falta: 3, 6, 8, 11, 13, 16, 18, 19

2. 8 9 10 · 13 14 15 · 5 6 7 · 18 19 20

3. 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 0

Atividade 5 — Problemas da noite das bruxas

1. 5 + 3 = 8 doces · 9 − 4 = 5 abóboras · 4 + 4 = 8 morcegos

2. 7 > 5 · 3 < 8 · 6 = 6 · 10 > 9

3. 5 → B · 7 → R · 9 → U · 4 → X · 6 → A = BRUXA

Notas para o professor

Aprendizagens Essenciais de Matemática do 1.º ano: contagem e representação de números naturais,

relações numéricas (maior, menor, vizinhos) e adição e subtração com números até 10, incluindo a

resolução de problemas simples. Na Atividade 1 pode pedir-se ao aluno que conte apontando com o

dedo; na Atividade 3 o «riscar» apoia a ideia de subtração como retirar. Para alunos com mais

dificuldades, podem usar-se materiais manipuláveis (feijões, castanhas) antes do registo na ficha.

✏ FICHAS PRONTAS Matemática — 1.º Ano

SoluçõesSoluções
PARA O PROFESSOR
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